Datum

01.06.2026

Pondéli

02.06.2026

Utery

03.06.2026

Streda

04.06.2026

Ctvrtek

05.06.2026

Patek

Chod

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

Svacina

Obéd 1

Obéd 2

Svacina

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

Svacina

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

Svaéina

Obéd 1

Obéd 2

Jidelni listek

01.06.2026 - 05.06.2026

MEZINARODNI DEN DETI - Z PECENEHO LILKU KREMOVA S MASLOVYM POPCORNEM /
CHLEBOVYMI KRUTONKY 1a,7,9

Spagetova hnizda po bolofisku a bezmasa varianta - $pagetova hnizda s mofrskymi plody,
salatovy bar - Cerstva krajena zelenina a ovoce, salat okurkovy s cuketou, salat z Eerstvého
ovoce, domaci Slehany tvarohovy misa s ovocnym $pizem, ledovy ovocny &aj, voda s kousky
zeleniny a maty, mléko, Gista voda 1a,2,4,7,9 /Lokalni dodavatelé - zahradnictvi Mi¢, mouka
mlyn Tupesy, AGRO Zlechov, véelafstvi p. Gabriel z Borsic, téstoviny z Podchfibi, regionalni
dodavatel - mlékarna Valagské Mezifigi

HOD - DOG, ¢erstva krajena zelenina a ovoce, miéko, ledovy €aj, voda s kouky zeleniny a maty,
Cistd voda 1a,7,9

FAZOLOVO-HOUBOVA 1a,7,9, Videfiska roiténka s restovanou cibulkou, ryze dusena
parboiled s kari / bramborové gnochi s restovanou zeleninou, salatovy bar - Gerstvé krajené
ovoce a zelenina, salat z rukoly a Eervené fepy (rukola, Gervena fepa, viagské ofechy, syr feta),
salat mrkvovy, ledovy ovocny &aj, miéko, voda s kousky ovoce a zeleniny, &ista voda 1a,7,8,9,10
/ Lokalni dodavatelé - zahradnictvi Mi&, mouka mlyn Tupesy, AGRO Zlechov, véelafstvi p.
Gabriel z Borsic, regionalni dodavatel - mlékarna Valagské Mezifici

Pomazanka & la humr (mrkev, sterilovany okurek, hofgice, maslo, lu&ina), chléb Kral Ludvik,
Cerstva krajena zelenina, melta, ledovy ovocny ¢&aj, voda s kousky zeleniny, Cista voda 1a,7,9,10

CINSKA VAJICKOVA (ZELENINOVY VYVAR, KUKURIENY SKROB, VEJCE, KURKUMA,
JARNI CIBULKA) 1a,7,9

Roladka z platyse pinéna lososem, smetanova omacka s bazalkovym pestem, pec¢ené
bramborové klinky / &erstvé chlazené téstoviny, salatovy bar - Gerstvé krajené ovoce a zelenina,
Cinské zeli s fedkvickami, salat melounovy, €aj ovocny ledovy, miéko, voda s kousky ovoce a
zeleniny, &ista voda 1a,4,7,9,10 / Lokalni dodavatelé - zahradnictvi Mi¢, mouka mlyn
Tupesy, AGRO Zlechov, v&elafstvi p. Gabriel z Borsic, téstoviny z Podchribi, regionalni
dodavatel - mlékarna Valagské Mezifici

Cizrnova bublanina s ovocem, &erstvé krajené ovoce, neslazeny ledovy ovocny &aj, mléko, voda
s kousky ovoce a maty, &ista voda 1a,3,7

HOVEZI VYVAR V ZELENEM KABATKU (BROKOLICE, MASO, POREK, PETRZELKA, NUDLE)
1a,7,9

Cesnekovy kuskus s robi masem / ratatouille s divokou ryzi a mozzarellou (vegetariansky obéd),
salatovy bar - Cerstva krajena zelenina a ovoce, salat kukuficovy s rajéatky a avokadem, kari
bramborovy salat se zeleninou a kufecim masem, Caj ovocny ledovy, smoothie z lesniho ovoce s
ovesnymi viockami, mléko, voda s kousky ovoce a zeleniny, Gista voda 1ad,7,9,10 /
Lokalni dodavatelé - zahradnictvi Mi¢, mouka mlyn Tupesy, AGRO Zlechov, v&elafstvi p. Gabriel
z Borsic, regionalni dodavatel - mlékarna Valagské Mezifici

Peruansky sendvi¢ butifarra (sendvi¢, Sunka, fimsky salat, salsa z Gervené cibulky,
koriandru,limetky, soli, olivového oleje), Cerstva krajena zelenina a ovoce, caro, ¢aj ovocny
ledovy, voda s kousky ovoce a meduniky, ista voda 1a,7,9

DRDLICKOVA (BRAMBORY, KORENOVA ZELENINA, MUSKATOVY ORISEK, POLEVKOVE
DROBENI, PETRZELKA) 1a,3, 7,9, Filet z kachniho prsa, zeli bilé kysané, kynuty houskovy
knedlik s burizony / polentové valeCky s chia seminky, salatovy bar - gerstve krajené ovoce a
zelenina, salat mix s mrkvi a olivovym olejem, salat z Eerstvého ovoce, €aj ovocny ledovy, mléko,
voda s kousky zeleniny a maty, Gista voda 1a,3,7,9 / Lokalni dodavatelé - zahradnictvi
Mi&, mouka mlyn Tupesy, AGRO Zlechov, véelafstvi p. Gabriel z Borsic, regionalni dodavatel -
mlékarna Valasské Mezifigi



