Datum
09.03.2026

Pondéli

10.03.2026
Utery

11.03.2026
Streda

12.03.2026
Ctvrtek

13.03.2026
Patek

Chod
Polévka

Obéd 1

Obéd 2

Svacina

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

Svacina

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

Svacina

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

Svacdina

Polévka
Obéd 1

Obéd 2

Jidelni listek

09.03.2026 - 13.03.2026

DEN MLETYCH MASOVYCH KOULI - POLEVKA PRDELACKA 1a,9

Borsické koule - masové mleté dribezi koulicky v cerveném kari s lilkem, ryze jasminova /
Cerstvé semolinové Spenatové téstoviny trotolle, salatovy bar - Cerstvé krajené ovoce a zelenina,
salat mrkvovy s pekingskym zelim a pomerancem, variace ze &tyr druhd salatovych listd, ¢aj
matovy, voda s kousky ovoce a zeleniny, miéko, Cista voda 1a,3,7,9  /Lokalni dodavatelé -
zahradnictvi Mi¢, mouka mlyn Tupesy, AGRO Zlechov, véelarstvi p. Gabriel z BorSic, téstoviny z
Podchfibi, regionalni dodavatel - mlékarna Valasské Mezifici

Ka$e z ovesnych vioCek se Svestkovym rozvarem, Cerstvé krajené ovoce, ¢aj matovy, voda s
kousky ovoce a zeleniny, Cista voda 1ad,7

DYNOVO - BATATOVA S RYZOVYMI CHIPSY Z TROUBY 1a,7,9

RYBI DEN DLE VLASTNIHO VYBERU - sushi kuli¢ky (ryze, tepelné upraveny tuiiak, ryzovy
ocet, Cerny sezam), fish and chips (mahi mahi v kiupavém tésticku), losos na bylinkovém masle,
Spagety s morskymi krevetami, grilovana zelenina na masle, vareny brambor s maslem a
pazitkou, mayo mango (domaci mango majonéza s kapkou limetky), zeleninovy bar - Cerstvé
ovoce a zelenina, raj¢ata s mozzarellou, salat z cerstvého ovoce, ¢aj ovocny, miéko, voda s
kousky ovoce a zeleniny, Cista voda 1a,2,3,4,7,9,10,11 /Lokalni dodavatelé - zahradnictvi
Mi¢, mouka mlyn Tupesy, AGRO Zlechov, vcelaistvi p. Gabriel z Borsic, téstoviny z Podchfibi,
regionalni dodavatel - miékarna Valasské Mezifici

Domaci viassky salat s jablky, celozrnny rohlik, Cerstva krajena zelenina, ¢aj ovocny, voda s
kousky ovoce a zeleniny, €ista voda 1abcd,3,7,9,10

VEPROVY VYVAR TAZENY PRES NOC S DOMACIMI NUDLEMI A ZELENINOU 1a,3,7,9

Varené vepfové maso, kfenova omacka / rajcatova omacka, kynuty houskovy knedlik s
kukufi¢nou moukou / zeleninovy knedlik (celozrnna houska, cuketa, mrkev, kudrnka, vejce),
salatovy bar - €erstvé ovoce a zelenina, salat kapustovy s kukurici, ¢aj bylinny, fresh z ananasu,
hrusek a citronu,voda s kousky ovoce a zeleniny, mléko, Cista voda 1abcde,3,7,9 / Lokalni
dodavatelé - zahradnictvi Mi€¢, mouka mlyn Tupesy, AGRO Zlechov, v¢elarstvi p. Gabriel z
Borsic, regionalni dodavatel - mlékarna Valasské Mezifici

Pomazanka fedkvickova s lu€inkou, chiéb Kral Ludvik, Cerstva krajena zelenina, caro, ¢aj
bylinny, voda s kousky ovoce a zeleniny, ¢ista voda 1a,7,9

GULASOVKA Z HLIVY USTRICNE S BRAMBOREM 1a,7,9

Zapeceny kuskus s malinami a tvarohovou ¢epici, salatovy bar - Gerstvé ovoce a zelenina,
téstovinovy salat se surimi tyinkami a cerstvou zeleninou, ¢aj z Cerstvého ovoce s medurikou,
mléko, voda s kousky ovoce a zeleniny, Cista voda 1a,3,4,7 / Lokalni dodavatelé -
zahradnictvi Mi¢, mouka mlyn Tupesy, AGRO Zlechov, véelarstvi p. Gabriel z Borsic, regionalni
dodavatel - mlékarna Valasské Mezifici

Hortobad'ské zapecené palacinky s mletou kureci smési, Cerstva krajena zelenina, miéko, ¢aj z
Cerstvého ovoce s medurikou, voda s kousky ovoce a zeleniny, gista voda 1a,3,7,9

LUSTENINKA S BAZALKOVYM PESTEM A SEMINKOVOU DRTI 1a,7,9,11

Stavnaté trhané kufeci maso v kfupavé bagetce nebo langose z jogurtového tésta s rajCatovou
oméckou a strouhanym syrem (tésto s pfidavkem $paldové mouky) - masovy i bezmasy vybér,
salatovy bar - Cerstvé ovoce a zelenina, kari houbovy salat, salat okurkovy, ¢aj rakytnikovy,
mléko, voda s kousky ovoce a zeleniny, Cista voda 1a,3,7,9,10 / Lokalni dodavatelé -
zahradnictvi Mi¢, mouka mlyn Tupesy, AGRO Zlechov, véelarstvi p. Gabriel z BorSic, regionalni J
dodavatel - mlékarna Valasské Mezifici



