Datum
26.01.2026

Pondéli

27.01.2026

Utery

28.01.2026
Streda

29.01.2026

Ctvrtek

30.01.2026
Patek

Chod
Polévka

Obéd 1

Obéd 2

Svacina

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

Svacina

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

Svacina

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

Svacina

Obéd 1
Obéd 2

Svacina

Jidelni listek

26.01.2026 - 30.01.2026

RYBAROVA S KARI 1a,4,7,9

Chilli con carne s ¢ervenymi fazolkami (krti maso), pecena tarhoria (téstovina) / mackany
brambor s pecenou zeleninou, salatovy bar - kréjené ovoce a zelenina, salat $penatovy se
slaninkou a mangem, salat z bilého hlavkového zeli s mungo kli¢ky, ¢aj bylinny, domaci $tava z
jablek a limety, voda s kousky ovoce a zeleniny, ¢ista voda 1a,7,9 / Lokalni dodavatelé -
zahradnictvi Mi¢, mouka mlyn Tupesy, v&elaistvi p. Gabriel z Borsic

Sunkovy sendvi¢, dip z karamelizované cibulky s jogurtem, Gerstva krajena zelenina, melta, ¢aj
bylinny, voda s kousky ovoce a zeleniny, Cista voda 1a,7,9

ZE SPALDY A LUSTENIN 1ae,7,9

Dukatove buchticky s vanilkovym krémem (s pfidavkem dyfového pyré do tésta), salatovy bar -
krajené ovoce, salat batatovy se Salotkou a balkanskym syrem, ¢aj bylinny, miéko, voda s
kousky ovoce a zeleniny, ¢ista voda 1a,3,7,9 / Lokalni dodavatelé - zahradnictvi Mi¢, vejce
AGRO Zlechov, mouka mlyn Tupesy, v&elafstvi p. Gabriel z Borsic

Svacina

Vajecny fizek, Cerstva krajena zelenina, mléko, &aj bylinny, voda s kousky ovoce a zeleniny,
Cista voda 1a,3,7

BROKOLICOVY KREM S CHIPSY Z CERVENE REPY 1a,7,9

Farmaiske kufeci prsic¢ko pInéné ricottovym krémem, rukolou a paprikou, celozrnné semolinové
musle / kefirové noky, grilovana kukufice na masle, salatovy bar - krajené ovoce a zelenina,
rajCata cherry s mozzarellou, salat mix s avokadem a sluneénicovymi seminky, ¢aj bylinny,
mléko, voda s kousky ovoce a zeleniny, Cista voda 1abcde,3,4,7,9 / Lokalni dodavatelé -
zahradnictvi Mi¢, vejce a maso AGRO Zlechov, mouka mlyn Tupesy, véelafstvi p. Gabriel z
Borsic, téstoviny z Podchfibi

Pomazanka z riizickové kapusty, chléb vracovsky, Cerstva krajena zelenina, &aj bylinny, mléko,
voda s kousky ovoce a zeleniny, ¢ista voda 1a,7,9

DNESNI MENU JE PRIPRAVENO NA POCEST VYROCI DOBROMILY RETTIGOVE, KTERA
UCILA VARIT CELE GENERACE HOSPODYNEK - POLIVKA S JATERNIMI KNEDLICKY A
DOMACI NUDLEMU 1a,3,7,9

Kulaschfleisch na jiny zpGsob (hovézi platky, smetana), pecené zemé&atky (brambory ve slupce) /
dusena rejze s hraskem, salatovy bar - salat sladky ovocny michany, salat zeleninovy michany,
teply pun$, mandlové mléko, citronovéa voda, voda 1a,7,8.9 / Lokalni dodavatelé -
zahradnictvi Mi¢, vejce a maso AGRO Zlechov, mouka mlyn Tupesy, véelafstvi p. Gabriel z
Borsic, téstoviny z Podchfibi

Strudle tazena s jablky, Cerstvé krajené ovoce, mandlové mléko, teply puns, citronova voda,
voda 1a,3,7,8

POLOLETNI PRAZDNINY - NEVARI SE

Zmena jidelni¢ku vyhrazena. Jidla vydana $kolni jidelnou jsou uréena k ptime spotfebé bez skladovani.

Kontroloval

PREJEME DOBROU CHUT!



