Datum

24.11.2025

Pondéli

25.11.2025

Utery

26.11.2025
Streda

27.11.2025

Ctvrtek

28.11.2025
Patek

Chod

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

Svacina

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

Svacina

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

Svacina

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

Svacina

Polévka

Obéd 1

Obéd 2

Svacina

Jidelni listek

24.11.2025 - 28.11.2025

GASTRONOMICKY DEN S HOTELOVOU SKOLOU - PALACINKA, POLEVKA DYNOVA S
KOKOSOVYM MLEKEM 1a,3,7

Kufeci gyros, duSena ryze BIO, pita chléb, jogurtovy dip, salatovy bar - krajené ovoce a zelenina,
rajcata s mozzarellou, salat fedkvickovy se $makounem, napoje - mochito (nealko), voda s
kousky zeleniny a bylinek, ¢aj Sipkovy, mléko, Cista voda 1a,3,7,9 / Lokalni dodavatelé: mouka
mlyn Tupesy, vejce AGRO Zlechov, vcelarstvi p.Gabriel z Borsic

Dopoledni svacina nebude

PAPRIKOVA S MLETYM MASEM A KUSKUSEM 1a,7,9

Smazeneé kvétakoveé hlavicky (vegetariansky obéd), bramborové pyré s cukrovym hraskem,
vareny brambor s maslem a pazitkou, domaci tatarska omacka, salatovy bar - krajené ovoce a
zelenina, salat okurkovy se smetanou, salat polnicek a mango, ¢aj Sipkovy, voda s kousky ovoce
a zeleniny, mléko, Cista voda 1a,3,7 / Lokalni dodavatelé: brambory, cibule - zahradnictvi Mi¢ ze
Zlechova, vejce AGRO Zlechov, mouka mlyn Tupesy, med véelarstvi p.Gabriel z Borsic

Vajecna omeleta s tvarohem a jablky (sladka svacina), Gerstvé krajené ovoce, ¢aj Sipkovy, voda
s kousky ovoce a zeleniny, mléko, ¢ista voda 1a,3,7

KREMOVA Z RUZICKOVE KAPUSTY S KRUPAVYMI ZELENINOVYMI PLATKY 1a,7,9

Myslivecky jeleni gulas, kynuty houskovy knedlik s ovesnymi vlockami, domaci peéené hrachové
housticky s bylinkami a seminky, salatovy bar - krajené ovoce a zelenina, okurek nakladany,
Zampiony s koriandrem a petrzelkou, ¢aj brusinkovy, miéko, voda s kousky ovoce a zeleniny,
Cista voda 1ad,3,7,9 / Lokalni dodavatelé - mouka mlyn Tupesy, vejce AGRO Zlechov, med -
vcelarstvi Gabriel z Borsic

Pomazanka rybickova z turidka, chléb podmaslovy, Cerstva krajena zelenina, ¢aj brusinkovy,
miéko, voda s kousky ovoce a zeleniny, &ista voda 1a,4,7

BENOVA MINESTRONE (CIZRNA, BRAMBORY, CELER RAPIKATY, CUKETA, KORENOVA
ZELENINA, BYLINKY) 1a,3,6,7,9

Tac bortvkovy s vanilkovou drobenkou a maslem, salatovy bar - krajené ovoce, salat hlavkovy s
kaki, salat z cerné ocky beluga se susenymi rajcaty, fresh napoj (okurek, ananas, polnicek,
limeta), Caj rakytnikovy, mléko, voda s kousky ovoce a zeleniny, &ista voda 1a,3,7 / Lokalni
dodavatelé: mouka mlyn Tupesy, vejce AGRO Zlechov

Bagetka pInéna kurecim salatem, Cerstva krajena zelenina, ¢aj rakytnikovy, miéko, voda s
kousky ovoce a zeleniny, Cista voda 1a,7,9

ZELENINOVY VYVAR S RYBIMI NOGKY 1a,3,4,7,9

Vepiové karé na rozmarynu, zeleninové ratatouile, peéené bramborové tolarky / polentové
hranolky s parmazanem, salatovy bar - krajené ovoce a zelenina, salat s medovou fepou a
perlickami koziho syra, €aj matovy, voda s kousky ovoce a zeleniny, miéko, &ista voda 1a,7,9 /
Lokalni dodavatelé - brambory zahradnictvi Mi¢, vejce AGRO Zlechov, med véelaistvi Gabriel z
Borsic

Zavin z listového tésta s baby $penatem, rajcaty a syrem cheddarem, ¢erstva krajena zelenina,
Caj matovy, voda s kousky ovoce a zeleniny, caro, &ista voda 1a,3,7



